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Volver a "de sentido comun" 


52- De Sentido Comun: ”Es mi CUerpO...” 

- "Es mi cuerpo", dice el motociclista y no usa el casco, y al sufrir un accidente termina 
ocupando una de las pocas camas de la terapia intensiva de un hospital publico... 

- "Es mi cuerpo", dice el automovilista, y en su desenfrenada velocidad atropella el cuerpo 
de un inocente... 

- "Es mi cuerpo", dice el que se droga y emborracha, y se vuelve violento con los demas. 

- "Es mi cuerpo", dice la mujer embarazada, y mata el cuerpito de su hijo... 

- "Es mi cuerpo", dice el que lo sacrifica con imborrables tatuajes y piercings, jcomo si estos 
valieran mas! 

- "Es mi cuerpo", dice el que descuida su salud,... enfermedad que "otro cuerpo" tendra que 
cuidar.. 

- "Es mi cuerpo", dice el narcisista, y usa a los demas como "espejos" de si mismo... 

- "Es mi cuerpo", dice la mujer "exhibicionista", y se escandaliza cuando le dicen un “piropo” 
en relation a su cuerpo... 

- "Es mi cuerpo", dice el varon que quiere ser mujer, y obliga a los demas a reconocerlx como 
tal... 

- "Es mi cuerpo", dice el lujurioso, y "devora" el cuerpo de los demas... 

- “Es mi cuerpo”, dice el avariento, y “explota” el cuerpo de los demas... 

- “Es mi cuerpo”, dice el perezoso, y se vuelve “exigente” con los demas... 

- "Es mi cuerpo", dice el ingrato, y se olvida que Alguien se lo ha regalado.. 
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- "Es mi cuerpo", dice -en definitiva- el egoista, porque se olvido de una verdad fundamental: 
todo cuerpo es tambien un cuerpo "social"..., no se nace solo., no se vive solo... 

"ALGUIEN", con mayusculas, que entendio como nadie esta verdad dijo: "ES MI CUERPO 
QUE SE ENTREGA POR USTEDES".Y esta sublime verdad inspiro a sus seguidores: 

- “Es mi cuerpo”, dice la madre, y lo sacrifica por sus hijos... 

- “Es mi cuerpo”, dice el que se ama suficientemente a si mismo, y lo alimenta y disfruta 
sanamente. 

- “Es mi cuerpo”, dice el trabajador, y hace posible que otros cuerpos puedan tener bienestar. 

- “Es mi cuerpo”, dice el novio, y respeta el cuerpo de su novia. 

- “Es mi cuerpo”, dice el casado, y lo guarda fielmente para su esposa. 

- “Es mi cuerpo”, dice el catolico, y lo conserva limpio y hermoso como un Templo... 

- “Es mi cuerpo”, dice el enfermo, y visita al medico 

- “Es mi cuerpo”, dice la mujer embarazada, y alimenta el cuerpito de su hijo a traves del 
cordon umbilical. 

- “Es mi cuerpo”, dice el consagrado, y lo entrega al servicio de Dios y de los demas. 

- “Es mi cuerpo”, dice el martir, y prefiere perderlo antes que perderse del todo cuando -por 
odio a su Creador- se lo quieren arrebatar... 

- “Es mi cuerpo”, dice el nino, y juega con otros ninos... 

- “Es mi cuerpo”, dice el hijo agradecido, y da gracias a Dios Padre que se lo ha querido 
regalar... 

- “Es mi cuerpo”, dice el alma, mi unico cuerpo, lo mas mio, mi companero de viaje, el que 
perdere cuando el muera pero que he de recuperar en la etemidad... 

Moraleja final: La “ambivalencia” del cuerpo depende del amor: el que se ama 
egolstamente a si mismo, por encima del amor a los demas y del amor a Dios... en el 
fondo le falta amor; el que ama a los demas y a Dios por encima del amor a si mismo, 
se ama realmente a si mismo porque busca su mayor bien... 


P. Hector Albarracin 
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